NECESSIDADES HUMANAS BASICAS
Servigos de desenvolvimento da familia
Newport 401 847-7821
East Providence 401 437-1000
Tiverton 401 625-5134

0 EBCAP avalia as necessidades das pessoas e
ajuda-as a encontrar recursos, tais como bancos de
alimentos, apoio a habitacdo, assisténcia com pre-
scricdo médica e servicos de emergéncia. Dispomos
de uma equipa no local semanalmente na unidade
Newport Housing Authority’s Park Holm.

0 nosso programa Rhode Island Works providencia
a gestdo de casos, ajuda os clientes com objectivos
de trabalho e auxilia as adolescentes gravidas/pais
a atingirem objectivos educativos, vocacionais e
parentais.

Aquecimento e energia
401 437-1000, ram. 6606

Os individuos aptos podem inscrever-se em pro-
gramas de Tarifa Social de Energia e/ou de isola-
mento térmico para a residéncia.

Habitagdo
401 437-1000, ram. 1153

Habitacdo com apoio permanente é disponibilizada
a individuos e familias.

Health Equity Zones (HEZ)
401 431-9870; Bristol - ram. 1651 « Warren -
ram. 1635 e East Providence - ram. 1609

O EBCAP ¢ a agéncia de base de trés Health Equity
Zones (Zonas de equidade em matéria de saude)
que se centram nas condi¢des sociais, econémicas
e ambientais com impacto na satide e no bem-estar
dos residentes.

PRINCIPAIS UNIDADES

EAST PROVIDENCE HEADQUARTERS/
EAST BAY FAMILY HEALTH CARE
THE DENNIS ROY BUILDING
100 Bullocks Point Ave., East Providence, RI
401 437-1000

NEWPORT HEADQUARTERS,
JEAN E. HICKS CENTER
19 Broadway, Newport, RI
401 847-7821

EAST BAY FAMILY HEALTH CARE
6 John H. Chafee Blvd., Newport, RI
401 848-2160

EAST BAY HEALTH CARE,
SATELLITE OFFICE, AT
NEWPORT MENTAL HEALTH
65 Valley Rd., Middletown, RI
401 848-2160

TIVERTON SOCIAL SERVICES
1048 Stafford Rd., Tiverton, RI
401 625-5134

EAST BAY HEALTH CENTER,
ADAMS-FARLEY COUNSELING CENTER
610 Wampanoag Trail, East Providence, RI
401 431-9870

EAST BAY HEALTH CENTER,
JOHN P. DIGITS, JR. FACILITY
2 0ld County Rd., Barrington, RI
401 246-1195

EAST BAY RECOVERY CENTER,
31 Railroad Ave., Warren, RI
401 289-2055

UNIDADES HEAD START

NEWPORT HEAD START CENTER
8 John Chafee Blvd.
Newport, RI
401 367-2001

TIVERTON HEAD START
1048 Stafford Rd.
Tiverton, RI
401 624-4736

TURNER AVENUE
HEAD START CENTER
70 Turner Ave.
Riverside, RI
401 649-4233

WILLETT AVENUE CENTER
386 Willett Ave.
Riverside, RI
401 437-0018

MARY V. QUIRK SCHOOL
790 Main St.
Warren, RI
401 245-2833

FOREST AVENUE ELEMENTARY SCHOOL
315 Forest Ave.
Middletown, RI
401 367-2001

AQUIDNECK ELEMENTARY SCHOOL
70 Reservoir Rd.
Middletown, RI
401 367-2001

HOME-BASED HEAD START
Visitas domiciliares em toda a regido de East
Bay no RI 401 367-2001
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DIRECTORIO DE SERVICOS

east bay community
action program

O East Bay Community Action Program
(EBCAP) é uma empresa privada sem fins
lucrativos com a designacado 501(c) (3) que
presta uma vasta gama de servicos de saude
e sociais aos residentes de East Bay em Rhode
Island, inclusive nos municipios de East
Providence, Barrington, Warren, Bristol, Little
Compton, Tiverton, Portsmouth, Middletown,
Newport e Jamestown.

Os consumidores recebem atendimento
sem discriminacdo, restricdo, interferéncia
ou recrimina¢do com base em raga, credo,
religido, cor, nacionalidade, ascendéncia,
género, identidade de género, orientacao
sexual, etnia, idade, estado civil, deficiéncia,
filiacdo ou crencas politicas ou fonte de apoio
financeiro.

RILWAN K. FEYISITAN, JR.
PRESIDENTE E DIRECTOR EXECUTIVO
www.ebcap.org
www.facebook.com/ebcap




CUIDADOS COM AS CRIANCAS E AS FAMILIAS

Head Start
401 367-2001

Os programas Head Start, Early Head Start e Child Care
prestam servicos abrangentes de desenvolvimento
infantil a futuros pais, criangas, com idades
compreendidas entre o nascimento e 0s cinco anos, e as
suas familias em clinicas e em casa.

Newport and Middletown Family & Child
Opportunity Zone

Newport 401 842-1925

Middletown 401 261-6773

Programas de aprendizagem alargada em idade escolar,
apoio e educacdo aos pais, apoio a familias de militares,
actividades de satide e bem-estar e ligacdes a recursos
comunitarios sdo fornecidos a criangas e respectivas
familias que residem em Newport e Middletown com
vistas a promog¢ao do sucesso na escola. Em Newport,
existe um servico licenciado de creche para antes e
depois da escola. Programas de enriquecimento ap6s

a escola, campos de férias escolares e programas de
aprendizagem de Verao estdo disponiveis em Newport e
Middletown.

Baby Steps
401 367-2001, ram. 2226

0 Baby Steps Newport envolve os pais/cuidadores com
os seus filhos, com idades compreendidas entre o recém-
nascido e os 5 anos, por meio de actividades mensais e
de apresentadores que discutem topicos educativos e de
parentalidade.

Healthy Families America (ram. 1535)
401 847-7821 -or- 401 437-1000

Encaminhamentos por fax: 401 753-6650

Este programa nacional de visitas a familia materna, com
base em dados concretos, oferece servigos gratuitos,
voluntarios e confidenciais, e coloca os futuros pais

ou as familias com recém-nascidos em contacto com

um visitante da familia que presta servigos até ao 42
aniversario da crianca. Financiado pelo Departamento
de Satde de Rhode Island.

DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS

Education and Career Pathways
401 437-1000, ram. 1192

Oferecemos aulas de preparagdo para obtengio de
Diploma de equivaléncia de ensino secundario (GED)
(Leitura/Gramatica/Redac¢do, Matematica, Estudos Soci-
ais e Ciéncias) e instrucdo de lingua inglesa para falantes
de outras linguas. As op¢des de aulas sdo presenciais ou
on-line. Também h4 assisténcia disponivel aos pais que
procuram um Plano de Aprendizagem Alternativo para
jovens com mais de 16 anos.

Servicos para jovens

401 437-1000, ram. 1192

Competéncias académicas, formagao de preparacdo para
o trabalho e apoio ao emprego/carreira sdo fornecidos a
jovens, com idades entre os 14 e os 26 anos, que residem
na regido de East Bay. Os servigos variam consoante a
idade e as necessidades do participante e podem incluir:
Instrugdo para GED, formacao de preparagdo para o
trabalho, colocagdo em estagio ou colocagdo em emprego
ndo subsidiado.

ENVELHECER BEM

Gabinete de Servigcos Voluntdrios
401 435-7876,ram. 1137

Ha varios servicos de voluntariado, educagéo e
aconselhamento disponiveis para pessoas com 55

anos ou mais, inclusive: Retired and Senior Volunteer
Program, Foster Grandparent Program, Informagio,
assisténcia e sensibilizacdo sobre Medicare, Career Closet
(vestuario adequado para trabalho sem custos) e o VITA
tax program (aberto a todas as idades; com base em
critérios de elegibilidade dos rendimentos, consultores
fiscais formados pelo Fisco Americano [IRS] prestam
servicos de preparagdo de impostos e ajudam os clientes
areceber o Crédito Fiscal para a Inclusao [Earned Income

Tax Credit] do governo federal).

Congregate Nutrition Program
401 437-1000, ram. 1121

Almoco para pessoas com idade igual ou superior a
60 anos e pessoas com deficiéncia.

INTEGRATED HEALTH & NUTRITION

Medicina/Satide mental
Newport 401 848-2160

East Providence 401 437-1008
Barrington 401 246-1195

Os cuidados primarios e de saide mental abrangentes
sdo prestados por meio de nossas clinicas de satide em
Barrington e Newport, que atendem a toda East Bay. Os
servicos de saude primarios estdo disponiveis em nossa

clinica de saide em East Providence.

Sdo aceites seguros publicos e particulares. A equipa
pode ajudar as pessoas que ndo tém seguro de satude. Os
nossos servigos incluem, entre outros:

Exames fisicos e consultas de saide e Imunizagdes o
Visitas a doentes ¢ Gestao de cuidados de enfermagem
e Farmacia no local, servigos de traducdo e Servicos
abrangentes de planeamento familiar e Satide

mental e Consulta no mesmo dia para satide mental o
Encaminhamento para especialistas ¢ Medicamentos
de baixo custo para pacientes sem seguro  Cuidados de

saude integrais para transgéneros

Cuidados de satide mental

Emergéncia 24 horas/

Intervencdo em situacdes de crise: 401 246-0700
Admissdo e consulta no mesmo dia: 401 246-1195

A divisdo de Satide Mental do EBCAP fornece apoio
psicolégico e psiquiatria de curto e longo prazo em
matéria de satiide mental e substancias para individuos
com mais de 4 anos, bem como terapia assistida por
medicagdo para distirbios relacionados ao uso de
alcool e opidceos em unidades em East Bay, inclusive
Barrington, East Providence e Newport.

East Bay Recovery Center (EBRC)
401 289-2055

Apoio entre pares, actividades de satide e bem-estar,
programas de assisténcia ao emprego, divulgacdo na
comunidade e eventos sociais orientados a recuperagdo
sdo oferecidos a pessoas que estdo a recuperar-se da
dependéncia. Ha formagdo sobre Narcan disponivel.

Medicina dentdria
Newport 401 845-0564

Cuidados dentarios acessiveis para individuos e familias

Sem e com seguro.

Os servigos incluem, entre outros:
Exames de rotina e de urgéncia  Limpezas » Restaura-
¢Oes o Radiografias e Extrac¢des

Também atendemos pacientes pedidtricos dentdrios nas

suas escolas.

East Bay Smiles - Atendimento dentério preventivo e de
restauracdo em escolas, Head Start e demais creches

The Molar Express -Atendimento dentario preventivo
e de restauragdo em escolas, Head Start e locais comuni-
tarios a bordo de uma carrinha dentaria mével

Women Infants & Children

Supplemental Program (WIC)

Newport 401 619-5970

Tiverton (apenas as quintas-feiras) 401 625-1364
East Providence 401 437-1007

Bristol (tercas/quintas-feiras) 401 253-7577

Assisténcia nutricional e alimentos saudaveis sdo
fornecidos a pessoas aptas gravidas, lactantes e
puérperas e a familias com criancas com menos de 5
anos de idade.

IDOSOS

Gestdo de casos de atendimento para idosos
401 437-1000, ram. 1156

Os servicos de gestdo de casos sdo prestados com o
objectivo de ajudar os idosos a manterem a independén-
cia, inclusive com visitas ao domicilio e envolvimento da
familia.



